Misija X: treniraj kot astronavt

CcSOD MEDVED, 5. 6. 2026

Ponesite vesolje v ucilnico!

V petek, 5. junija 2026, bo na CSOD Medved potekalo strokovno usposabljanje na temo ESA
medpredmetnega Solskega projekta Misija X: treniraj kot astronavt, ki ga v Sloveniji izvajamo pod
okriliem pisarne ESERO Slovenija.

Program se bo zacel ob 8.00, sledili pa bomo dinami¢nemu in raznolikemu urniku:
e za uvod nas bo s spoznavnimi vesoljskimi igrami ogrela MaSa Cokan, koordinatorka
projekta in ugiteljica na CSOD;
e Mojca Gyorek Pelko bo predstavila ostale privlacne dejavnosti pisarne za male in velike
in vpliv vesolja na ¢lovesko telo;
e predstavilibomo implementacijo dejavnosti Misije X na CSOD Medved.

Osrednji del dneva bo namenjen Misiji X — raz¢lenili bomo aktivnosti, ki jih lahko izvajamo tako v
CSOD kot v osnovnih $olah, jih sami preizkusili, ovrednotili in povezali s cilji in vsebinami v novih
ucnih nacrtih za osnovno Solo.

Na usposabljanju ne bo manjkalo gibanja, igre in eksperimentov - vsega, kar navdihuje uc¢ence

in odpira vrata v svet raziskovanja.

Paxi, Leo in Luna vas pri¢akujejo!

KATIS: https://paka3.mss.edus.si/Katis/ProgramPrijava.aspx?ID=11226
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PROGRAM

Petek, 5. 6. 2026, CSOD Medved

7.30-8.00 Prihod udelezencev

8.00-8.45 Uvodna spoznavna aktivhost
Masa Cokan, koordinatorka projekta Misija X, ugiteljica v CSOD
8.45-9.30 Uvodno predavanje: ESERO Solski projekti in gradiva za najmlajse
Mojca Gyorek Pelko, ESERO
9.30-9.45 Odmor
9.45-11.15 Predstavitev projekta Misija X in gibalne aktivnosti
Masa Cokan, koordinatorka projekta Misija X, CSOD
11.15-12.00 Kosilo
12.00-13.30 Naravoslovna aktivhost: clovesko telo v vesolju
Mojca Gyoérek Pelko, ESERO
13.30-13.45 Odmor
Izmenjava izkuSenj in informacij o posebnostih in potrebah za izvajanje Misije X.
13.45-14.30 Predstavitev izvajanja Misije X na CSOD
14.30-15.15 Jogavvesolju
Masa Cokan, lic. InStruktorica joge in akrojoge (200RYT)
15.15-15.30 Zakljuéek

Kontakt: Masa Cokan, masa.cokan@csod.si
Andreja Zalokar Zitek, andreja.zalokar@csod.si
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